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OcuNet Leitfaden ,,Krankheitsspezifische therapieorientierte retinale Diagnostik und Therapie“
(TORD) aktualisiert

Diisseldorf — Der OcuNet Leitfaden ,,Krankheitsspezifische therapieorientierte retinale Diagnostik
und Therapie“ (TORD) wurde von Prof. Ulrich Kellner, AugenZentrum Siegburg, aktualisiert und
bearbeitet. Der Leitfaden ist fiir Praktiker konzipiert, die tabellarische Darstellung erlaubt einen
raschen Uberblick. Der Inhalt beriicksichtigt den aktuellen wissenschaftlichen Stand, die
Verbffentlichungen der Fachgesellschaften und die klinische Erfahrung retinologisch tatiger
Arzte.

Die rapide Weiterentwicklung der Forschungserkenntnisse stellt Augenarzte vor die Herausforderung,
ihren Patienten die daraus resultierenden medizinischen diagnostischen und therapeutischen
Mdglichkeiten auch zuganglich zu machen. Voraussetzung dafur ist, dass wissenschaftliche
Erkenntnisse fir die Versorgung aufbereitet werden. TORD ist als Hilfsmittel fiir Augenarzte konzipiert,
um genau diesen Transfer zu unterstutzen.

Stichwortartig werden zu Erkrankungen des hinteren Augenabschnitts die diagnostischen und
therapeutischen Ansatze aufgeflihrt. Auf einen Blick sollen die wesentlichen Malinahmen erfassbar sein.
Bei der Anwendung ist jedoch zu berlicksichtigen, dass die klinische Manifestation von Netzhaut-
erkrankungen in der Auspragung und in ihrem Verlauf variabel ist und durch das Zusammentreffen
mehrerer Erkrankungen kompliziert werden kann. Ebenso ist die Weiterentwicklung der
wissenschaftlichen Standards zu berlicksichtigen. Bewusst sind daher in diesem Leitfaden auch
Diagnoseverfahren aufgenommen worden, die nicht in jedem Zentrum / jeder Praxis zur Verfligung
stehen, die aber in seltenen Fallen fir die exakte Diagnosestellung wesentlich sind.

Der erstmalig in 2009 aufgelegte und seitdem mehrfach aktualisierte Leitfaden TORD wird mit der
Herbstausgabe des OcuNet Forum an kooperierende Augenarzte verschickt. Die OcuNet Zentrale stellt
TORD gerne in Papierform oder als Datei zur Verfigung (zentrale@ocunet.de).

OcuNet in Zahlen und Fakten

Die OcuNet Gruppe ist ein Zusammenschluss von 19 Gber ganz Deutschland verteilten grol3en
augenmedizinischen Zentren mit Wurzeln in der ambulanten Versorgung. In 2015 waren die Zentren im
Schnitt an jeweils 9 Standorten aktiv. Rund 15 % der Augenpatienten in Deutschland, die (ambulant
und stationar) chirurgisch behandelt werden mussten, und rund 4,5 % der konservativ
augenmedizinischen Patienten wurden 2015 in einem der OcuNet Zentren versorgt.
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